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Schneller lesen - Informationen effizienter aufnehmen

Mehr Leselust statt Stress und Frust! Wiinschen Sie sich Zeit? Dann rechnen Sie mal nach: Wie viel
Zeit verbringen Sie jede Woche mit lesen? 15 Stunden oder mehr? Stellen Sie sich vor, |hre Lese-
Effizienz stiege nur um 25%: Sie gewinnen ganze 20 Arbeitstage im Jahr!

Im BrainRead-Kurs entdecken Sie das lesen neu: Eine Vielzahl genau abgestimmter Ubungen und
speziell entwickelter Gerite erméglicht die Uberwindung der drei hiufigsten Lese Hemmnisse:

e  Wort flr Wort lesen

e |eises Mitsprechen

e Zurickspringen im Text

Neue Techniken zur Variierung von Lesetempo und Leseintensitat, je nach Text und Interesse, sorgen
fir eine effizientere Nutzung lhrer Zeit. Die spezielle Kursabfolge und die Ubungen auf unseren
eigenentwickelte iPad App, sorgt fiir eine sofortige Umsetzung und Eintibung der Kurstheorie.
Geschwindigkeits- und Verstandnistests geben regelmalig eine systematische Riickmeldung zum
lernfortschritt. Unser Training erzielt eine nachhaltige Anderung der Blickprozesse und der jahrelang
angewandten Routinen beim Lesen. Der Erfolg ist nachhaltig und messbar: lhre Leseeffizienz

steigt um 216% (Untersuchung Universitat Wien 2011).

Ziel:

Sie lernen Texte schnell zu lesen und mehr zu behalten sowie Wesentliches von Unwesentlichem zu
unterscheiden. Mit den richtigen Informationen kénnen Sie in kiirzester Zeit ermiidungs- und
stressfrei lesen.

Zielgruppe:
Personen, die in ihrer taglichen Arbeit mit einer Fiille an Informationen effizient und schnell
umgehen mochten bzw. missen.

Inhalt:
e Einstufung der bestehenden Lesefahigkeit
Physische Ubungen zur Vermeidung hinderlicher Lesegewohnheiten
Vermittlung und Einlibung flexibler Lesestrategien zur Steuerung des Informationsflusses
Ubungen zur Verbesserung der Konzentration und des Erinnerungsvermdgens
o Verbesserung von Konzentration, Textverstandnis und Merkfahigkeit

e langfristige, signifikante Verbesserung der Lesefdhigkeit
e Schwache Leser werden gut, gute Leser exzellent
e Eine der motivierendsten und kompaktesten Lernerfahrungen lhres Lebens!

Kunden Empfehlungen: http://bit.ly/Empfehlungen

Weitere Informationen: http://www.immediate-effects.com/de/brainread

Kontakt:

immediate effects Haupstrasse 63 EG

Goran Askeljung 1140 Wien
Geschéftsfihrer Tel.: +43-(0)1-8900213-0

Email: office@immediate-effects.com
Web: http://www.immediate-effects.com
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